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, " Sabia que voce e o principal
- potencializador do

desenvolvimento das criancas?
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Brinco, logo existo.

Todas as experiéncias que a crianga vivenciar
NOs primeiros anos vao impactar a sua
aprendizagem, assim como seu
comportamento.




Quando o assunto é desenvolvimento
infantil, a principal dica é: deixe a crian¢a .
brincar.

A brincadeira nao serve apenas para entreter. Por
meio dela, os pequenos” experimentam” o mundo:
testam habilidades (fisicas e cognitivas); aprendem
regras; treinam as relagoes sociais. Isso sem contar
que, ao brincar, eles tem a chance de simular
situacOes e conflitos e, assim, compreender e
organizar as proprias emogoes.




Metodo ABCD

@ Aprendizagem

<.
30
Vg
T

Brincadeira
Cognicao

Desenvolvimento

i &
&
&
e

i/




Epigenética

Influéncia das experiéncias e dos habitos na
expressao dos genes.




Para brincar e
aprender, tudo que
uma crianga precisa
é de oportunidade.




Ao contrario do que muitos acreditam, as
criangas de hoje ndo sdo mais inteligentes do
que as de geragoes anteriores.

A diferenca e que, atualmente, elas recebem mais atencao e ’ ’
estimulos. '



Estimulos na
medida certa



O desempenho escolar é
apenas a ponta do iceberg.
Por “baixo”’, estdo as inimeras
habilidades, intelectuais e
emocionais, que a crianga tem

de desenvolver.



Porque pais e educadores por vezes nao
conseguem estimular as criancas e alunos de
maneira efetiva? )



, ¢ Faltade compreensdo das
¢+ ' fases do desenvolvimento

Cronologicamente falando, existe um tempo
determinado, ou seja, mais adequado, para o
', desenvolvimento das criangas. E compreender como o
N~ cérebro dele amadurece, o que vai afetar o modo como
AN ele aprende e se comporta é essencial para ajuda-lo a
\ chegar la com naturalidade...
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# ! ' Desvalorizagdo da educagdo

’ o infantil

E na primeira infancia, portanto, que vamos criar
uma especie de base cognitiva, que sera
aperfeicoada nos anos seguintes.

A aprendizagem é uma construcao individual,
cumulativa, baseada nas experiéncias diarias.




b o ‘ Ansiedade dos pais.
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B O sucesso depende de estudo e de trabalho,

| mas também de tempo livre para fomentar a
o P }; | criatividade.
' | _,Q,,I



Defasagem na formacao
dos educadores

Em relagao & importancia dos elementos trabalhados na
graduacgao, os professores apontam que os temas que
consideram mais importantes sao 0os menos trabalhados.
Entre eles, esta o conhecimento sobre teorias de
~ aprendizagem(como aluno aprende) e o conhecimento
pratico sobre planejamento de aulas.



Aprendizagem

- O que é aprender para VOCE? -

E um comportamento que resulta da interacdo de fatores
genéticos e ambientais, que permitem a nossa adaptagao ao
meio.

. . . . v’
A aprendizagem € evolutiva, ou seja, ela acontece em g
etapas. ' ' '
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Além dos fatores genéticos e
ambientais que interferem
na aprendizagem, tanto a

neuroplasticidade quanto a
integridade e o
desenvolvimento cerebral

contam e muito.
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O brincar é essencial ao seu desenvolvimento-razao ) g
. . . . ]
pela qual se tornou um direito reconhecido e by '
garantido por lel. Y



O que caracteriza o
brincar?

@ Motivacio intrinseca

@ Afeto positivo

@ Auséncia de lateralidade
@ Meios/fim

@ Flexibilidade
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Qual é a funcdo da brincadeira

O brincar € um ato de Ao brincar a crianga O brincar também
criatividade, como j3 estimula todos os ajuda a criancga a ter
dizia Winnicott (1896- sentidos, uma atividade consciéncia sobre o
1971). O que & essencial, proprio corpo.
fundamental para nossa especialmente nos

sobrevivéncia. primeiros anos de vida.




Qual é a funcdo da brincadeira

Socializagao- Nos jogos
coletivos, a crianga tem
a oportunidade de lidar
com regras, esperar a
vez e respeitar os
limites do espac¢o do
outro, o que exige que
ela aprenda a controlar
0S proprios impulsos.

O Brincar possibilita
ainda que a crianga
diferencie o
pensamento, as agoes e
0S objetos.

Falar também se
aprende brincando.




As categorias
do brincar




Jogo funcional

e Trata-se da brincadeira que envolve movimentos
musculares repetitivos, de maneira espontanea.

e Comum nos dois primeiros anos de vida, devido a
i sua simplicidade.



Jogos construtivos

e Caracteriza-se pelo uso de objetos e materiais
para criar coisas. Tem inicio por volta dos 4 anos.
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Jogo de faz de conta

e Também chamado de jogo dramatico ou jogo da
fantasia. Esse tipo de brincadeira evolui @ medida
gue ela desenvolve a linguagem e sua capacidade
de representacao.



Jogos formais com regras

e S30 brincadeiras com normas e penalidades
conhecidas, marcadas pela competi¢ao-da
amarelinha & bolinha de gude.
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Além de ser uma atividade prépria da
® A ® ®
infancia, ou o trabalho das criangcas, como
costumam dizer alguns educadores, o brincar
e essencial ao seu desenvolvimento.



@ Para manter o equilibrio no mundo o educando necessita ;) °

brincar, jogar, criar e inventar (PIAGET - 19/78)" &

@ Rubem Alves diz: O brinquedo é qualquer objeto que
representa um desafio, poe a prova as habilidades de quem

brinca.

@ Celso Antunes afirma que: O jogo é o mais eficiente meio de
estimulador, da inteligéncia. Brincando dentro do seu
espaco, envolve-se com a fantasia estabelecendo uma

relagao entre o inconsciente e o real.



JOGOS.
PEDAGOGICOS

Trabalhar com o ludico significa repensar a pratica
pedagodgica, seu espaco, sua forma de lidar com 0s
conteudos e com 0 mundo da informacao.

Significa repensar a aprendizagem como um processo
global, conhecendo sua realidade e intervindo.

Nao se trata s6 de uma técnica atraente para transmitir
aos alunos o conteudo, significa de fato uma mudanca
de postura, uma forma de repensar a pratica pedagogica
e as teorias que lhe dao sustentacao.
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Trabalhar com o jogo € romper com uma escola
fragmentada de educacgao e recriar a escola, transformando-
a em espaco significativo de aprendizagem para todos que
dela fazem parte, unida a0 mundo contemporaneo, sem
perder de vista a realidade.

@ Aescola se apresenta a crianga como o primeiro exercicio da
autonomia. Para vencer esse desafio & preciso que a crianga
crie vinculos afetivos, que lhe proporcionem a segurancga
necessaria para essa superagao. O vinculo com o professor é

o principal deles.




@ Na utilizagéo dos jogos é preciso ficar claro o
porqué de jogar, 0 que jogar, para quem,
com quais recursos, de que modo jogar,
quando e durante quanto tempo jogar, e qual
a continuidade desta atividade ao final de seu
desenvolvimento.




O mais fascinante
do jogo é aquilo
que podemos
descobrir nos

“bastidores “. p




Os jogos e as areas desenvolvidas.

Exercicios sensorio-motores

Sao atividades com valor exploratoério, pois

sao realizadas para explorar e exercitar os o i
. . . # '
movimentos do préprio corpo, seu ritmo, sua ¢ ,
- 0 ,
cadéncia e seu desembaracgo, bem como os ¢! ;
] ) 4

efeitos.



Os jogos e as areas desenvolvidas.

Funcoes psiconeurologicas envolvidas

Coordenagao motora ampla, orientagao
espacial, discriminag¢ao visual e discriminagao
auditiva.



Os jogos e as areas desenvolvidas.

Exemplo de atividades

Andar livremente batendo palmas, andar
sobre diferentes tipos de linhas tragadas no
. chao, andar, com as pernas abertas, sobre

uma corda esticada no chao. f i
l
Corrida do transporte: Correr em duplas, o ,
segurando o mesmo objeto. Ve 0 p ’
b o

Levantarcom os pés saquinhos de areia, feljao
ou milho.



Os jogos e as areas desenvolvidas.

Coordenagao visomotora

e Encaixar objetos

e Parafusar roscas

e Atividades com pregadores de roupas
e Cortar com tesoura

e Alinhavos




Os jogos e as areas desenvolvidas.

Discriminacao auditiva

Fazer movimentos como andar, saltar etc, ao
som de um estimulo sonoro; quando este )
cessar, as criangas cessam o movimento. g
Manipular objetos que provocam ruidos,
batendo, sacudindo, amassando, apertando. (R




Jogos e atividades envolvendo
representacdo simbolica.

A representacao simbolica supde a formacgao da imagem mental. Por isso, os jogos e
atividades apresentados a seguir tem como base a imagem mental e envolvem a
iImitacao ,imaginacao e linguagem.

Metamorfose de objetos e desempenho de papéis: Brincar de casinha, de escola, de
médico, famosos espac¢os circunscritos ou simplesmente cantinhos pedagogicos.

Imitar a forma de andar dos animais; imitar meios de transportes, andar como aviao,
trem....

Jogos imitativos :Imitar Bombeiro subindo escadas, uma lavadeira lavando roupa etc.

Brinquedos cantados, aliando musica, letra e movimentagao corporal.
Ex: Ciranda, cirandinha; a canoa virou, escravos de Jo...



Jogos e atividades envolvendo
representacdo simbolica.

Boneco de pano: Formar duplas, sendo que um faz
0 papel de boneco de pano e 0 outro orienta seus
movimentos.

Funcdes neuropsicoldgicas desenvolvidas e
operac¢oes mentais envolvidas.

e Linguagem

e Observacao

e Memoria auditiva e visual

e Coordenagao motora

e Orientagao temporal (ritmo)



JOGOS DE REGRAS

Os jogos de regras sao jogos de combinagdes sensério-motoras
ou intelectuais, regulamentados por regras previamente
estabelecidas, que norteiam a cooperagao e a competicao entre
0s participantes.

e Bola ao tunel

e Corrida do saci

* Quem esta diferente?

o Cabra cega

e Futebol
Funcdes psiconeuroldgicas e opera¢cdes mentais envolvidas.
Atencgao; Coordenag¢ao motora ampla; orientagcao temporal;
coordenagao visomotora.




Hora de apresentar alguns

Preparados?
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